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ANNO B 

 

NOSTRA GLORIA È LA CROCE (Inizio) 

  

Nostra gloria è la Croce di Cristo, 

in lei la vittoria; 

il Signore è la nostra salvezza, 

la vita, la risurrezione. 

  

Non c’è amore più grande 

di chi dona la sua vita. 

O Croce tu doni la vita 

e splendi di gloria immortale. 

  

O Albero della vita 

che ti innalzi come un vessillo. 

Tu guidaci verso la meta, 

o segno potente di grazia. 

  

Tu insegni ogni sapienza 

e confondi ogni stoltezza; 

in te contempliamo l’amore, 

da te riceviamo la vita 

 

TI SALUTO O CROCE SANTA  
 
Ti saluto, o Croce santa, che portasti il 
Redentor; gloria, lode, onor ti canta ogni 
lingua ed ogni cuor.  
 
Sei vessillo glorioso di Cristo, sua vittoria e 
segno d’amor: il suo sangue innocente fu 
visto come fiamma sgorgare dal cuor.  
 
Tu nascesti fra le braccia amorose d'una 
Vergine Madre, o Gesù. Tu moristi fra 
braccia pietose d'una croce che data ti fu. 
 

 

NOI VENIAMO A TE (Inizio) 

  

Noi veniamo a te, ti seguiamo, Signor, 

solo tu hai parole di vita, 

è rinascerà dall’incontro con te 

una nuova umanità. 

  

 

Tu, maestro degli uomini, 

tu ci chiami all’ascolto, 

e rinnovi per noi 

l’alleanza d’amore infinito. 

  

Tu, speranza degli uomini, 

tu ci apri alla vita, 

e rinnovi per noi  

la promessa di un mondo futuro  



 

COME INCENSO  (OFFERTORIO) 

  

Sull’altare della croce, 

Agnello Immolato, 

dal fuoco dell’amore, 

il tuo corpo bruciato, 

al Padre hai offerto 

come incenso gradito, 

ai fratelli hai donato, 

come pane di vita.  

  

Dall’amore macinati, 

come chicchi di grano, 

il tuo spirito ci renda, o Padre, 

pane di fraternità. 

  

Dal Vangelo trasformati, 

come uva nel tino 

il tuo spirito, ci renda, o Padre, 

dono per l’umanità. 

  

Dalla grazia rinnovati, 

come incenso nel fuoco, 

il tuo spirito ci renda, o Padre, 

segno della santità. 

  
NOI CON TE (Offertorio) 

  

Prendi questo pane, 

trasformalo in te Signore: 

e sarà il tuo corpo che ci  nutrirà. 

Prendi questo vino, 

trasformalo in te, Signore: 

e sarà il tuo sangue che ci salverà. 

  

Noi con te, in questo sacrificio, 

noi con te offriamo questa vita. 

Noi con te rinnoveremo il mondo. 

Tu, Signore, ci doni la tua vita. 

  

Prendi il nostro niente, 

riempilo di te, Signore: 

e saremo testimoni del tuo amore. 

Prendi il nostro cuore, 

trasformalo nel tuo, Signore: 

come te vivremo nella santità. 

  

Noi con te, in questo sacrificio, 

noi con te offriamo questa vita. 

Noi con te rinnoveremo il mondo. 

tu, Signore, ci doni la tua vita. 

 

 

 



FRUTTO DELLA NOSTRA TERRA (Offertorio) 

  

Frutto della nostra terra, 

del lavoro di ogni uomo: 

pane della nostra vita, 

cibo della quotidianità. 

  

Tu che lo 

prendevi un giorno, 

lo spezzavi per i tuoi, 

oggi vieni in questo pane, 

cibo vero dell’umanità. 

  

E sarò pane, e sarò vino 

nella mia vita, nelle tue mani. 

Ti accoglierò dentro di me 

farò di me un’offerta viva,  

un sacrificio gradito a te. 

  

Frutto della nostra terra, 

del lavoro di ogni uomo: 

vino delle nostre vigne 

sulla mensa dei fratelli tuoi. 

  

Tu che lo prendevi un giorno, 

lo bevevi con i tuoi, 

oggi vieni in questo vino 

e ti doni per la vita mia. 

  

E sarò pane, e sarò vino 

nella mia vita, nelle tue mani. 

Ti accoglierò dentro di me 

farò di me un’offerta viva,  

un sacrificio gradito a te. 

Un sacrificio gradito a te. 

  

Pane del cielo (Comunione) 

Pane del cielo sei tu, Gesù, 

via d'amore, tu ci fai come te. (2x) 

 

No, non è rimasta fredda la terra. 

tu sei rimasto con noi 

per nutrirci di te, pane di vita, 

ed infiammare col tuo amore tutta 

l'umanità. 

 

Sì, il cielo è qui su questa terra 

tu sei rimasto con noi, 

ma ci porti con te nella tua casa, 

dove vivremo insieme a te tutta l'eternità. 

 

No, la morte non può farci paura: 

tu sei rimasto con noi 

e chi vive di te, vive per sempre. 

Sei Dio con noi, sei Dio per noi, 

Dio in mezzo a noi. 

 

 

 



Pane di vita nuova (Comunione) 

Pane di vita nuova, 

vero cibo dato agli uomini, 

nutrimento che sostiene il mondo, 

dono splendido di grazia. 

 

Tu sei sublime frutto 

di quell'albero di vita 

che Adamo non poté toccare: 

ora è in Cristo a noi donato. 

 

Pane della vita, sangue di salvezza, 

vero corpo, vero bevanda, cibo di grazia 

per il mondo. 

 

Sei l'Agnello immolato 

nel cui sangue è la salvezza, 

memoriale della vera Pasqua, 

della nuova Alleanza. 

 

Manna che nel deserto 

nutri il popolo in cammino, 

sei sostegno e forza nella prova 

per la Chiesa in mezzo al mondo. 

 

Pane della vita… 

 

Vino che ci dà gioia, 

che riscalda il nostro cuore, 

sei per noi il prezioso frutto 

della vigna del Signore. 

 

Dalla vite ai tralci 

scorre la vitale linfa 

che ci dona la vita divina, 

scorre il sangue dell'amore 

 

 

 

 



Poveri e liberi (Comunione) 

Seguirti è sapere che tutto va lasciato là, il cuore aperto all’immenso tu lo riempirai. Il tuo 

amore è il dono più grande, il tuo amore una gioia per noi.  

Rit.: Poveri come sei stato tu, poveri ma dentro liberi O Signore, tu non ci abbandonerai 

perché solo tu ricchezza ci dai.  

Ancorati alle nostre certezze non vivremo noi fino a quando la tua Parola non ci scuoterà. Il 

tuo amore illumina il cuore, il tuo amore una luce per noi.  

E quando la legge del dono cresce dentro noi allora la vita si apre alla carità. Il tuo amore dà 

coraggio di andare il tuo amore una forza per noi. 

 

 

E VENNE IL GIORNO (Comunione)  

E venne il giorno di aprire le braccia, 

d’incatenare la morte alla croce: 

durante una cena, il Figlio dell’uomo 

ai peccatori consegna se stesso. 

Ecco il mio corpo: prendete e mangiate; 

ecco il mio sangue: prendete e bevete 

perché la mia morte vi sia ricordata. 

Farete questo finché io ritorni, 

farete questo finché io ritorni. 

Ormai non temiamo la sete o la fame: 

si fa nostra carne il corpo di Cristo, 

e quando portiamo la coppa alle labbra 

sentiamo il gusto d’un mondo ch’è nuovo. 

Banchetto pasquale, dove il cibo è Dio, 

segno d’amore, fermento d’unione: 

tutti gli uomini, nati dall’alto, 

trovano i beni del regno futuro. 

 

TI SEGUIRO’ (Finale) 

RIT. TI SEGUIRO', TI SEGUIRO' O 
SIGNORE 
        E NELLA TUA STRADA 
CAMMINERO'. 

Ti seguirò nella via dell'amore 
e donerò al mondo la vita. 
RIT. 

Ti seguirò nella via del dolore 
e la tua Croce ci salverà. 
RIT. 

Ti seguirò nella via della gioia 
e la tua luce ci guiderà. 
RIT.  
 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
Canta e cammina (finale) 
 
Canta e cammina con la pace nel cuore 
Canta e cammina nel bene e nell'amore 
Canta e cammina, non lasciare la strada 
Cristo cammina con te 

Cantiamo a tutto il mondo che 
E' Lui la libertà 

In Lui c'è una speranza nuova 
Per questa umanità 

Canta e cammina con la pace nel cuore… 

 
La gioia del Signore in noi 
Per sempre abiterà 
Se in comunione noi vivremo 
Nella sua volontà 

Canta e cammina con la pace nel cuore 

 

DAI LA MANO A TUO FRATELLO (Finale) 

Dai la mano a tuo fratello, dai la mano 

dai la mano a tuo fratello, dai la mano. 

Dagli un caldo benvenuto, 

mostra a lui volto sereno, 

dai la mano a tuo fratello, dai la mano. (bis) 

 
Ci ha riuniti per lodarlo 
ed insieme ringraziarlo 
per i doni che darà 
a chi con fede li chiederà. 
 
Dai la mano a tuo fratello, dai la mano 
dai la mano a tuo fratello, dai la mano. 
Dagli un caldo benvenuto, 
mostra a lui volto sereno, 
dai la mano a tuo fratello, dai la mano. (bis) 
 










